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Geluid- 
wering  
in de keuken

Geluids bronnen tot een  
minimum herleiden,  
welzijn bevorderen,  
wooncomfort verbeteren!

De bij het gebruik van een keuken tot stand komende 
geluiden kunnen door de overdracht van contactgeluiden 
aan de aangrenzende ruimte of aan de woning van een 
buurman/-vrouw overgedragen worden. Geluiden, ont-
staan door bv. het hakken of kloppen, het neerzetten van 
potten en harde voorwerpen op het keukenwerkblad, 
worden via de meubelen en de wand in nabijgelegen 
gebruikseenheden overgedragen. Nog andere storen de 
geluiden ontstaan bij het opbergen van servies, pannen, 
flessen of blikjes in kasten, schuiflades en uittreksystemen.

Contactgeluid wordt, zonder geluidwerende maatrege-
len, via de vast verbonden inbouwkeuken in wanden 
en bodems van het bouwlichaam overgedragen. Het 
gevolg zijn storende, goed waarneembare geluiden uit 
aangrenzende woningen of ruimtes. Om dat te verhinde-
ren, moeten de bevestigingen en contactpunten van de 
keukenkasten qua geluid van het bouwlichaam ontkop-
peld worden. 
Met de Naber "SOUND of SILENCE"-geluidwerende 
– en isolerende elementen kunnen tijdens de keukenmon-
tage geluidsoverdrachtspunten eenvoudig en snel geïso-
leerd en van het bouwlichaam ontkoppeld  worden.

Voordelen van de geluidwerende en isolerende Naber 
componenten "SOUND of SILENCE" voor keukens:

• getest overeenkomstig SIA-norm 181:2006 – aan de 
hogere eisen wordt voldaan

•  geschikt voor inbouw aan enkelvoudige betonnen 
scheidingswanden van woningen

• slechts 4 mm dikke ontkoppeling van het bouwlichaam 
noodzakelijk

• voor keukens overeenkomstig Zwitserse – 
en Euro-norm

Goede geluidwering met het 
Naber "SOUND of SILENCE"-systeem

Rail met rubberen onderlaag en 
rubbertules bevestigen, kastdek-
sel of zijwanden met elastiek 
ontkoppelen.

Werkblad aan de voorzijde 
met PE-randtape of PE-tape van 
wand ontkoppelen.

Kastbodem of zijwanden met 
elastiek ontkoppelen.

Paneel aan de voorzijde met 
PE-tape van wand ontkoppelen.

Voeten met rubberen rondelen 
en paneel met elastiek van 
bodem ontkoppelen.
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Verbindingsmateriaal

Rubberbus met sluitring
Voor ophangrails. Ontkoppeling voor schroefkop en -schacht, van caoutchouc 
45° Shore A.
—  voor 5 mm schroeven
—  Ø bi 10 mm, Ø bu 16 mm
—  L 5 mm
—  leverbaar alleen in VE van 10 stuks

1112008 zwart, prijs per VE

Rubber onderlegger
Ontkoppeling van kasten en ophangrails, zelfklevend, met doorvoergat, van 
caoutchouc 45° Shore A.
—  4 x 50 mm (H x L)
—  leverbaar alleen in VE van 10 stuks

1112002 Ø van het gat 12 mm, B 30 mm, prijs per VE

Rubber rondellen
Ontkoppeling voor steunvoeten, zelfklevend met glijfolie van caoutchouc 45° 
Shore A.
—  H 4 mm
—  leverbaar alleen in VE van 50 stuks

1112009 Ø 30 mm, prijs per VE

1112010 Ø 60 mm, prijs per VE

1112011 Ø 70 mm, prijs per VE

Rubber tape
Belastbare tape voor de ontkoppeling, zelfklevend, van caoutchouc 45° Shore A.
—  L 10 m
—  4 x 13 mm (H x B)

1112005 wit

PE-band
Band ter vrijwaring van afstanden, zelfklevend, van geslotencellig PE volumege-
wicht 33 kg/m³.
—  L 10 m
—  5 x 16 mm (H x B)

1112006 wit, Prijs per VE

PE-Kantentape
Tape ter vrijwaring van afstanden van de voor- en bovenzijden van werkbladen, 
zelfklevend, met insnijding in de lengte, van geslotencellig PE 33 kg/m³.
—  L 20 m
—  4 x 50 mm (H x B)

1112007 wit
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